
Учебный план основного общего образования для глухих обучающихся 

(вариант 1.2) 

на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные 

предметы 

 (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 5 5 5 3 3 21 

Литература 3 4 3 3 3 16 

Развитие речи 2 2 3 1 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
- - - 2 2 

4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 2 2 7 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
 - 1 1 1 

3 

Информатика  - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 2 2 1 1 1 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 2 2 1 1 1 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1 - - - - 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 - - - 

2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины  - -  - 1 1 
2 

Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 
2 2 2 2 2 

10 



Итого 27 28 29 29 29 142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 

1 
1 7 

Русский язык, литература Развитие речи - - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Информатика 
1 1 - - - 

2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 - - 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 30 

30 

30 149 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающие курсы по 

«Программе коррекционной работы», из них: 
5 5 5 5 5 25 

Развитие восприятия и воспроизведения устной 

речи 
3 3 2 2 2 12 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 3 3 3 13 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 15 

Духовно-нравственное: 
Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное:  

Цикл внеурочных занятий «Моя Россия-мои 

горизонты»  

- 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное: 

Курс «По ступеням финансовой грамотности» 

1 - - - - 1 

 Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 1 1 1 5 

Социальное: 

Кружок «Обувное дело» 

1 1 1 1 1 5 

Общекультурное направление: 

Кружок «Повар» 

1 1 1 1 1 5 

Всего часов 39 40 40 40 40 199 

 

В учебном плане время на коррекционно-развивающие курсы по «Программе 

коррекционной работы» указано на одного обучающегося. Время, выделяемое на класс, 

зависит от форм проведения работы, которые определяются психолого-педагогическим 

консилиумом образовательной организации с учётом рекомендаций, указанных в 

примерной АООП ООО (вариант 1.2) в разделах «Программа коррекционной работы» и 

«Примерные рабочие программы». 
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