
Учебный план начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.) 

на 2024-2025 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Вариант №2 

 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

I дополнительный Всего 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  6 6 

Литературное чтение - - 

Развитие речи 4 4 

Предметно-

практическое обучение 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2 2 

Окружающий мир  - - 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология) - - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

 Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

- - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

21 21 

Внеурочная деятельность:  10 10 

Коррекционно-развивающая область, из них: 

 

6 

 

6 

 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) * 

3 3 

 

 Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

 

1 1 



 Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

4 4 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Спортивно-оздоровительное: 

 Курс внеурочной деятельности «Движение 

есть жизнь!» или «В мире спорта!» 

или   

Социальное: Кружок «Азбука безопасности»  

1 1 

Общеинтеллектуальное и социальное: 

Курс внеурочной деятельности «Юный 

финансист» 

1 1 

Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 

Всего часов 31 31 

 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на 

одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в 

классе. 

 

 

 

 

Для информации 

Обязательная часть 2 варианта учебного плана содержит в 1 

дополнительном классе специальный Учебный предмет «Предметно-

практическое обучение», на котором формируются основы речевой 

деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» применительно к уровню начального 

общего образования является комплексным. На разных годах обучения он 

представлен следующими учебными предметами:  

в 1 дополнительном классе – «Формирование грамматического строя 

речи» (6 часов); 

в 1 классе – «Обучение грамоте» (4 часа); «Формирование 

грамматического строя речи» (2 часа); 

в 2 и 4 классах – «Формирование грамматического строя речи» (2 класс 

– 3 часа; с 3 класса – 2 часа); «Грамматика и правописание» ( 2 класс – 1 час; с 

3 класса – 2 часа). 

 

 

 



Учебный план начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.) 

на 2024-2025 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Вариант № 2 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

I Всего 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  6 6 

Литературное чтение - - 

Развитие речи 4 4 

Предметно-

практическое обучение 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2 2 

Окружающий мир  - - 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология)  1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

21 21 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционно-развивающая область, из них: 

 

6 

 

6 

 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) * 

3 3 

 

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

 

1 1 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 



Другие направления внеурочной 

деятельности 

4 5 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Духовно-нравственное: 
Цикл внеурочных занятий «Уроки 

милосердия» 

1 1 

Общеинтеллектуальное и социальное: 

Курс внеурочной деятельности «Юный 

финансист» 

1 1 

Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 

Всего часов 31 31 

 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на 

одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в 

классе. 

 

 

 

 

Обязательная часть 2 варианта учебного плана содержит в 1 

дополнительном классе специальный Учебный предмет «Предметно-

практическое обучение», на котором формируются основы речевой 

деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» применительно к уровню начального 

общего образования является комплексным. На разных годах обучения он 

представлен следующими учебными предметами:  

в 1 дополнительном классе – «Формирование грамматического строя 

речи» (6 часов); 

в 1 классе – «Обучение грамоте» (4 часа); «Формирование 

грамматического строя речи» (2 часа); 

в 2 и 4 классах – «Формирование грамматического строя речи» (2 класс 

– 3 часа; с 3 класса – 2 часа); «Грамматика и правописание» ( 2 класс – 1 час; с 

3 класса – 2 часа). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.) 

на 2024-2025 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Вариант № 2 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

II Всего 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 

Литературное чтение 4 4 

Развитие речи 3 3 

Предметно-

практическое обучение 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1 1 

Окружающий мир  - - 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология)  1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

23 23 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционно-развивающая область, из них: 

 

6 

 

6 

 



Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) * 

3 3 

 

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

 

1 1 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

4 5 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Уроки 

милосердия» 

1 1 

Общеинтеллектуальное и социальное: 

Курс внеурочной деятельности «Юный 

финансист» 

1 1 

Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 

Всего часов 31 31 

 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на 

одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в 

классе. 

 

 

 

 

Обязательная часть 2 варианта учебного плана содержит в 1 

дополнительном классе специальный Учебный предмет «Предметно-

практическое обучение», на котором формируются основы речевой 

деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» применительно к уровню начального 

общего образования является комплексным. На разных годах обучения он 

представлен следующими учебными предметами:  

в 1 дополнительном классе – «Формирование грамматического строя 

речи» (6 часов); 

в 1 классе – «Обучение грамоте» (4 часа); «Формирование 

грамматического строя речи» (2 часа); 

в 2 и 4 классах – «Формирование грамматического строя речи» (2 класс 

– 3 часа; с 3 класса – 2 часа); «Грамматика и правописание» ( 2 класс – 1 час; с 

3 класса – 2 часа). 
 



Учебный план начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.) 

на 2024-2025 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Вариант № 2 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

III Всего 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 

Литературное чтение 4 4 

Развитие речи 3 3 

Предметно-

практическое обучение 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

- - 

Окружающий мир  1 1 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология)  1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

23 23 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционно-развивающая область, из них: 

 

5 

 

5 

 



Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) * 

3 3 

 

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

 

- - 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5 5 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Уроки 

милосердия» 

1 1 

Общеинтеллектуальное и социальное: 

Курс внеурочной деятельности «Юный 

финансист» 

1 1 

Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 

Общекультурное направление «Мой родной 

край» или «Край, в котором я живу» 

1 1 

Всего часов 31 31 

 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на 

одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в 

классе. 

 

Обязательная часть 2 варианта учебного плана содержит в 1 

дополнительном классе специальный Учебный предмет «Предметно-

практическое обучение», на котором формируются основы речевой 

деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» применительно к уровню начального 

общего образования является комплексным. На разных годах обучения он 

представлен следующими учебными предметами:  

в 1 дополнительном классе – «Формирование грамматического строя 

речи» (6 часов); 

в 1 классе – «Обучение грамоте» (4 часа); «Формирование 

грамматического строя речи» (2 часа); 

в 2 и 4 классах – «Формирование грамматического строя речи» (2 класс 

– 3 часа; с 3 класса – 2 часа); «Грамматика и правописание» ( 2 класс – 1 час; с 

3 класса – 2 часа). 

 



Учебный план начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.) 

на 2024-2025 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Вариант № 2 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

IV Всего 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 

Литературное чтение 4 4 

Развитие речи 2 2 

Предметно-

практическое обучение 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

- - 

Окружающий мир  1 1 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология)  1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 2 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Развитие 1 1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

23 23 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционно-развивающая область, из них: 

 

5 

 

5 

 



Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) * 

3 3 

 

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

 

- - 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5 5 

Духовно-нравственное: 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Общекультурное направление: 

Курс «Техника речи» 

1 1 

Общеинтеллектуальное и социальное: 

Курс внеурочной деятельности «Юный 

финансист» 

1 1 

Социальное: 

Курс «Жестовая речь» 

1 1 

Общекультурное направление «Мой родной 

край»  

1 1 

Всего часов 31 31 

 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на 

одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в 

классе. 

 

 

Обязательная часть 2 варианта учебного плана содержит в 1 

дополнительном классе специальный Учебный предмет «Предметно-

практическое обучение», на котором формируются основы речевой 

деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» применительно к уровню начального 

общего образования является комплексным. На разных годах обучения он 

представлен следующими учебными предметами:  

в 1 дополнительном классе – «Формирование грамматического строя 

речи» (6 часов); 

в 1 классе – «Обучение грамоте» (4 часа); «Формирование 

грамматического строя речи» (2 часа); 

в 2 и 4 классах – «Формирование грамматического строя речи» (2 класс 

– 3 часа; с 3 класса – 2 часа); «Грамматика и правописание» ( 2 класс – 1 час; с 

3 класса – 2 часа). 

 


		2024-09-10T20:31:57+0300
	ТОГБОУ "Школа-интернат для обучающихся с ОВЗ"
	Булочникова Ирина Владимировна
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




